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Urania
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Hamorrhoiden, Fisteln und Fissuren gehoren zu den altesten Erkrankungen der

Menschheit und sind weit verbreitet. Jeder zweite Mensch leidet im Laufe seines

Lebens unter Problemen in der Analregion. Erkrankungen dieser Region und des
Enddarmes sind Volkskrankheiten. Sie sind aber immer noch mit einem gewissen
Tabu behaftet und mit Angst besetzt. Man spricht nicht so gerne dariber. Aber
zunachst nur geringe und lastige Stérungen kdénnen sich zu grél3eren Beschwerden
oder gar lebensbedrohlichen Problemen entwickeln. Durch angemessene Aufklarung
und Information zu richtigem Verhalten (Erndhrung, Analhygiene, Stuhlregulation)

kénnen Menschen selber sehr viel dazu beitragen, Beschwerden zu vermeiden oder

zu bessern. Der Proktologe kann oft mit sehr einfachen und schmerzfreien
Malinahmen sehr schnell Hilfe leisten bei den oft sehr schmerzhaften Leiden.
Dartber mochte ich mit einem Vortrag informieren.



